
 

 

 

 

 

 

 

Gymnasium Marktoberdorf 
 

Kurzbeschreibung  P- Seminar  

Lehrkraft: StR Königer        Leitfach: Sport 

1. Allgemeine Studien- und Berufsorientierung  

2. Projektthema:  

        Ausarbeitung und Umsetzung eines vollständigen Trainingszyklus mit abschließendem     

        Beachvolleyballturnier auf einem selbst gebauten Beachvolleyballfeld 

         

Inhalte und Methoden der allgemeinen Studien und Berufsorientierung: 

- Individuelle Recherche über Studiengänge bzw. Berufsfelder 

- Exkursionen: Hochschulen, Freie Wirtschaft 

- Expertenvorträge, Bewerbungsgespräche  

Zielsetzung des Projekts: 

- Im Rahmen des Projekts erarbeiten die Schüler/innen ein Trainingskonzept für die Vorberei-
tungs- und Wettkampfphase in der Sportart Beachvolleyball  

- Organisation und Durchführung eines Beachvolleyballturniers  

- Planung und Bau eines Beachvolleyballfeldes  
 

Zeitplan im Überblick:  

Aufgrund der zu erwartenden hohen Kosten beim Bau des Beachvolleyballfeldes und der unklaren 
Finanzierungssituation kann sich die Schwerpunktsetzung im Seminar eventuell auf die trainings-
wissenschaftlichen Inhalte verschieben. Die untenstehende zeitliche Zuordnung ist daher unverbind-
lich.  
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Hinführung zum Projektmanagement sowie Planung und Organisation des Baus des 
Beachvolleyballfeldes  

Hinführung zur Trainingswissenschaft und Konzeption der Trainingsblöcke  

Entwicklung des Gesamtkonzepts: 

 Auswahl und Analyse des Baubereichs 

 Konzeption der baulichen Maßnahmen  

 Ausarbeitung eines Finanzierungskonzepts 

 Kontaktaufnahmen zu externen Partnern und Experten  

 Öffentlichkeits- und Pressearbeit 

11/2 Fertigstellung des Projekts; Reflexion der geleisteten Arbeit 

12/1 Beachvolleyballturnier (auf eigenem bzw. fremden Beachvolleyballplatz)  

Folgende außerschulischen Kontakte können/sollen im Verlauf des Seminars geknüpft werden: 

- Gemeinde, Landratsämter, Öffentliche Institutionen 
- Sponsoren 
- Unternehmen zur Umsetzung der Baumaßnahmen 
- lokale Presse sowie Schülerzeitung, Schulhomepage 

 

 

 


